
 

  



 

 

 
DURACIÓN: De 10:30 a 15:00 h (ajustable según las necesidades del centro). 

PUNTO DE ENCUENTRO: Parking de la Silla de Felipe II, en la carretera de El Escorial a Ávila. 

OBJETIVOS: 

• Conocer el valor histórico y cultural del entorno, descubriendo la figura de Felipe II y 
su vinculación con San Lorenzo de El Escorial y el Monasterio.  

• Acercar a los alumnos al contexto histórico del reinado de Felipe II y la Monarquía 
Hispánica, adaptando los contenidos a cada etapa educativa.  

• Descubrir las historias y leyendas relacionadas con la Silla de Felipe II.  
• Observar e interpretar el entorno natural, identificando algunas de las principales 

especies de flora y fauna de la Sierra de Guadarrama.  
• Comprender la relación entre historia, paisaje y naturaleza, fomentando el respeto y 

la conservación del patrimonio cultural y medioambiental.  

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

• Realizaremos una senda por el entorno de la Silla de Felipe II, intercalando durante 
el recorrido contenidos históricos, culturales y medioambientales.  

• A lo largo de la ruta conoceremos la figura de Felipe II, diferentes aspectos de su 
reinado y la importancia histórica de San Lorenzo de El Escorial y su Monasterio, que 
podremos contemplar desde distintos puntos del recorrido.  

• Al llegar a la Silla de Felipe II, descubriremos las historias y leyendas relacionadas 
con este singular enclave y aprovecharemos sus vistas para observar e interpretar el 
paisaje.  

• Durante el recorrido conoceremos también el entorno natural, observando sus 
bosques y algunas de las especies de flora y fauna características de la zona.  

• En Educación Primaria, los contenidos se trabajarán de una manera más visual y 
participativa, mediante curiosidades, preguntas y pequeñas dinámicas. En ESO, se 
profundizará en el contexto histórico, la figura de Felipe II, el patrimonio y la 
interpretación del paisaje.  

• Tras la senda realizaremos, en la zona de la Ermita de la Virgen de Gracia, diferentes 
actividades relacionadas con la historia y la naturaleza, reforzando de una manera 
amena los contenidos trabajados durante la jornada.  

COMENTARIOS: 

• La actividad está dirigida a alumnos de Educación Primaria y ESO, adaptando las 
explicaciones, contenidos y dinámicas a la edad de cada grupo.  

• El precio incluye monitores y material didáctico.  
• Los monitores permanecerán con los alumnos durante toda la jornada, desde que 

bajan del autobús hasta que vuelven a subir, incluido el horario de comida.  
• El coordinador irá provisto de botiquín y será el encargado de organizar los grupos y 

controlar los tiempos de la actividad.  
• Incluye Seguro de Responsabilidad Civil (RC).  
• Posibilidad de adaptar la actividad para alumnos con necesidades específicas. 

HISTORIA Y PAISAJE: 
SILLA DE FELIPE II 


