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un recortrido 3uiaclo por uno de
los Paic;ajes mas espec+acu|ar'es
del Parque Nocional de la Sierra
de Guadarroma. La actividad
combina juego, observacion y
contenido curricular para que
puedan explorar el medio natural,
comprender sus procesos
aeoléﬁicoe N valorar la riqueza
ecologica de la zona.
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e DURACION: de 10:30 a 15:00. Horario ajustable a las necesidades del colegio.

e PUNTO DE ENCUENTO: Parking Centro de Visitantes de La Pedriza

e OBIJETIVOS:

o

Identificar y clasificar elementos del medio natural, como tipos de rocas (granito, gneis,
dolomia), formas delrelieve y especies vegetales y animales propias del entorno de montana.
Comprender la importancia de los Parques Nacionales como espacios protegidos para la
conservacion de la biodiversidad y el patrimonio geoldgico.

Reconocer la diversidad de flora y fauna del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama,
diferenciando entre especies endémicas, amenazadas o en peligro de extincion.

Desarrollar actitudes de respeto, cuidado y responsabilidad hacia el entorno natural,
entendiendo la fragilidad de los ecosistemas y el impacto de las actividades humanas.

® DESARROLLO:

o

Ala hora de llegada, los monitores estaran a la espera de recoger a los alumnos del autobus
y los acompanaran a la zona donde tomaran su almuerzo. Mientras, el coordinador reunira a
los profesores y les comentara como se llevara a cabo la actividad y les preguntara por
horarios de comidas para ajustarnos a los del colegio.

Una vez estemos listos, los monitores comenzaran la actividad con un pequefo juego de
presentacidony se les daran las instrucciones basicas de como comportarse en el entorno en
el que estan para empezar el recorrido.

Se irdn estableciendo pequefias paradas en las que se les hablara de la flora, el clima,
geologia y fauna para que puedan reconocerla.

Tras el recorrido se hara la pausa para comer y la actividad finalizara con una carrera de
relevos en la que se les haran preguntas sobre lo que han aprendido en el dia.

Cuando demos por finalizada la actividad, los monitores acompafaran a las clases al
autobus.

® COMENTARIOS:

o Estaactividad adapta sus contenidos en funcion de las edades de los participantes.

o Elpreciodelaactividad incluye monitoresy el material didactico que se les proporcionara
a los alumnos.

o Los monitores se haran cargo en todo momento de los alumnos, desde que bajan del
autobus hasta que vuelven a subir a él. Incluido el horario de comida.
Recomendamos que todos los alumnos lleven un lapiz o boli.
Incluye seguro de responsabilidad civil.

o Posibilidad de adaptar la actividad para alumnos con necesidades especificas.



