DEHESA DE LA VILLA: DESCUBRO EL

BOSQUE

DURACION:
De 10:30 a 15:00 (ajustable segun las necesidades del colegio).
OBIJETIVOS:

e Descubrir la naturaleza cercana: Reconocer la importancia de los arboles, las plantas y los
animales como parte del entorno que nos rodea.

e Fomentar el respeto y el cuidado del medio ambiente: Aprender habitos basicos como no
tirar basura, cuidar a los animales y no dafar las plantas.

o Desarrollar la curiosidad y la observaciéon: Potenciar que los nifios miren, pregunten y se
sorprendan con lo que ven en un espacio natural.

e Conectar la experiencia con sus emociones: Disfrutar de la naturaleza como un lugar de
juego, calmay bienestar.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

e Bienvenida en la entrada con una breve explicacion sencilla: “Hoy vamos a ser exploradores
de la naturaleza”.

e Paseo tranquilo donde se les invita a observar con los sentidos: escuchar pajaros, tocar la
corteza de un arbol, oler las flores, mirar las hojas.

e Juego del Tesoro de la Naturaleza: buscar hojas caidas, pifias o piedras de diferentes
formasy colores (siempre recogiendo solo lo que esté en el suelo).

e ELl arbol amigo: cada nifio abraza un arbol y se fija en su tamafo, textura y sombra. Se
refuerza la idea de que los arboles nos cuidan y nosotros debemos cuidarlos.

COMENTARIOS:
e Esta actividad adapta sus contenidos en funcién de las edades de los participantes.

e Elprecio de la actividad incluye monitores y el material didactico que se les proporcionara a
los alumnos. Los monitores se haran cargo en todo momento de los alumnos, desde que
bajan del autobus hasta que vuelven a subir a él. Incluido el horario de comida.

e El coordinador de la actividad ira provisto de botiquin y sera el encargado de gestionar y
controlar todos los tiempos de la actividad. Recomendamos que todos los alumnos lleven un
lapiz o boli.Incluye seguro de responsabilidad civil.
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