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e DURACION: de 10:30 a 15:00. Horario ajustable a las necesidades del colegio.

e PUNTO DE ENCUENTRO: Area de descanso de Boca del Asno

e OBIJETIVOS:

o

Conocer las caracteristicas ecoldgicas de los bosques de la Sierra de Guadarrama,
identificando especies de flora y fauna y comprendiendo su interdependencia dentro del
ecosistema.

Analizar los usos tradicionales y actuales del bosque (como la extracciéon de madera, el
pastoreo o el turismo), y evaluar cé6mo pueden gestionarse de forma sostenible para garantizar
la conservacion del medio.

Reflexionar sobre el papel de los bosques en la lucha contra el cambio climatico, especialmente
en lo referente a la captura de CO,, la regulacion hidricay la proteccion del suelo.

Fomentar valores de respeto ambiental, responsabilidad y pensamiento critico, promoviendo
una actitud activa y comprometida con el desarrollo sostenible y el cuidado del patrimonio
natural.

e DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

(¢]

La actividad se inicia en el Centro de interpretacién de Boca del Asno, donde podremos conocer
los animales que habitan en este lugar, la variedad de plantas y arboles que existen y la
importancia que tiene su cuidado, todo ello de forma ludica y dindmica cuidando que los
alumnos interactien y participen de forma directa a través de audiovisuales, paneles
informativos y muchas mas cosas que os sorprenderan.

Tras esta agradable visita haremos una senda ecoldgica adaptada a la edad donde los
monitores nos ensefaran dindmicas divertidas ambientadas en el mundo de la naturaleza,
veremos restos de animales, frutos, la importancia del aguay variedad de paisajes.

e COMENTARIOS:

Esta actividad adapta sus contenidos en funcidn de las edades de los participantes.

El precio de la actividad incluye monitores y el material didactico que se les proporcionara a los
alumnos.

Los monitores se haran cargo en todo momento de los alumnos, desde que bajan del autobus
hasta que vuelven a subir a él. Incluido el horario de comida.

Recomendamos que todos los alumnos lleven un lapiz o boli.

Incluye seguro de responsabilidad civil.

Les rogamos que, en caso de contar con alumnos con necesidades especificas de apoyo
educativo, ya sean de caracter fisico, sensorial, cognitivo o emocional, informen al coordinador
0 se pongan en contacto con este correo lo antes posible. De este modo, podremos adaptar
adecuadamente la actividad y asegurar una atencién inclusiva y adecuada para cada

participante.



