
   

 

   
 

FRONTERAS MEDIEVALES: ARTE, DEFENSA Y VIDA 
RURAL EN LA EDAD MEDIA. BUITRAGO DE LOZOYA 
• DURACIÓN: de 10:30 a 15:00. Horario ajustable a las necesidades del colegio. 

 
• PUNTO DE ENCUENTRO: Bar El Espolón (los buses pueden parar ahí en la rotonda de las letras de Buitrago) 

 
• OBJETIVOS: 

o Conocer y valorar el patrimonio histórico-artístico de Buitrago de Lozoya 
Identificar los principales elementos arquitectónicos del recinto amurallado, el castillo y el casco 
antiguo, comprendiendo su relevancia dentro del contexto histórico medieval y renacentista. 

o Fomentar la capacidad de observación, análisis e interpretación del entorno 
Desarrollar habilidades para interpretar el paisaje, los usos del territorio y la evolución urbana, 
relacionándolo con los procesos históricos y geográficos estudiados en el aula. 

o Estimular el trabajo cooperativo y el aprendizaje activo fuera del aula 
Potenciar la participación activa del alumnado mediante dinámicas grupales, resolución de retos y 
toma de decisiones en contextos reales. 

o Despertar el sentido crítico y la conciencia sobre la conservación del patrimonio cultural y natural. 
Reflexionar sobre la importancia de preservar los bienes culturales e históricos como parte de la 
identidad colectiva y del legado para las generaciones futuras. 
 

• DESARROLLO: 
o A la hora de llegada, los monitores estarán a la espera de recoger a los alumnos del autobús y los 

llevarán hasta la zona de la plaza de Picasso para que tomen su almuerzo. Mientras, el coordinador 
reunirá a los profesores y les comentará como se llevará a cabo la actividad y les preguntará por horarios 
de comidas para ajustarnos a los del colegio. 

o Una vez acabado el almuerzo haremos un pequeño juego de presentación para que tanto los monitores 
se vayan aprendiendo los nombres de los niños como para los niños conocer el nombre de su monitor.  

o A partir de aquí iniciaremos la ruta en la que les hablaremos de los monumentos más importantes del 
pueblo acompañado de dinámicas para afianzar lo que han aprendido. 

o Visitaremos el museo (esto puede ser al inicio de la actividad. Depende del horario que se nos indique) 
 

• COMENTARIOS: 
o Esta actividad adapta sus contenidos en función de las edades de los participantes. 
o El precio de la actividad incluye monitores y el material didáctico que se les proporcionará a 

los alumnos. 
o Los monitores se harán cargo en todo momento de los alumnos, desde que bajan del autobús 

hasta que vuelven a subir a él. Incluido el horario de comida. 
o Recomendamos que todos los alumnos lleven un lápiz o boli. 
o Incluye seguro de responsabilidad civil. 
o Les rogamos que, en caso de contar con alumnos con necesidades específicas de apoyo 

educativo, ya sean de carácter físico, sensorial, cognitivo o emocional, informen al 
coordinador o se pongan en contacto con este correo lo antes posible. De este modo, 
podremos adaptar adecuadamente la actividad y asegurar una atención inclusiva y adecuada 
para cada participante. 

 


